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Safety Notice

Thank you for purchasing the B-BC171 Blood Pressure Monitor. 
The unit has been constructed using reliable circuitry and durable 
materials. Used properly, this unit will provide years of satisfactory use.

The digital blood pressure monitor is intended for measurement 
the systolic and diastolic blood pressure and pulse rate from wrist of 
adults and adolescents over the age of 12 by using a non-invasive 
technique. The device can be reusable for clinical use and home use.
All functions can be used safely and values can also be read out on the 
LCD DISPLAY. The measurement position is placed only on the wrist of an 
adult. This PATIENT is an intended OPERATOR.

Please read this manual  thoroughly before using the unit. 
Please retain this manual for future reference. 
For speci�c information about your blood pressure, 
please CONSULT YOUR DOCTOR. 

To avoid risk and damage follow all warning precautions.  
Operate unit only as intended. Read all instructions prior  to use 

WARNING SIGNS AND SYMBOLS USED

 

Caution

Mandatory
Prohibited

Type BF Equipment.

Instructions For Use MUST be Consulted.
Serial Number

Discard the used product to the recycling
collection point according to local regulations 

The product conforms to the requirements of the 
Regulation (EU) 2017/745 MDR on medical devices

Manufacturer.

Authorised Representative in the 
European Community

Keep o� Sunlight

Manufacturing Date

Medical Device

Represents transport and storage temperature limits

Represents transport and storage humidity limits

SN

EC REP

Individuals with serious circulation problems 
may experience discomfort. Consult your 

Contact your physician if test results 
regularly indicate abnormal readings.
Do notattempt to self treat these 
symptoms without consulting your 
physician �rst.  
Product is designed for its intended use only.
Do not misuse in any way.
Product is not intended for infants or 
individuals who cannot express their 
intentions. 
Do not disassemble or attempt to repair.

Do not use cell phones and other devices,
which generate strong electrical or 
electromagnetic �elds, near the device, 
as they may cause incorrect readings and 
interference or become interference source 
to the device. 

Caution Battery Precautions

Do not mix new and old batteries simultaneously.

Replace batteries when Low Battery Indicator
appears on screen.

Be sure battery polarity is correct.

Do not mix battery types. Long - life alkaline batteries are
recommended 

Remove batteries from device when not in operation 
for more than 3 months.

Dispose batteries properly; observe local laws and regulations.

Important Instructions Before Use

1. Do not confuse self-monitoring with self-diagnosis. 
           Blood pressure measurements should only be interpreted 
           by a health professional who is familiar with your medical 
           history.
2.        Contact your physician if test results regularly indicate 
           abnormal readings.



              cu�s may result in incorrect measurement results.
20. The system might produce incorrect readings if stored or used 
              out-side the manufacturer's speci�ed temperature and humidity 
              ranges.
              Make sure to store the blood pressure monitor, children, 
              pets and pests are outside of accessible range.
21. Do not use the device near strong electrical or electromagnetic 
              �elds generated by cell phones or other devices, they may cause 
              incorrect readings and interference or become interference source 
              to the device.
22. Do not mix new and old batteries simultaneously.
23. Replace batteries when Low Battery Indicator       appears on screen. 
              Replace both batteries at the same time.
24. Do not mix battery types. Long-life alkaline batteries are 
              recommended.
25. Remove batteries from device when not in operation for more 
              than 3 months.
26. Do not insert the batteries with their polarities incorrectly aligned.
27. Dispose batteries properly; observe local laws and regulations.
28. Advising operator that Instruction manual/ Booklet must be 
              consulted.
29. Do not use the device during transport vehicles for in�uencing 
              measurement accuracy, such as patient transport in an ambulance 
              or helicopter.
30. Contains small parts that may cause a choking hazard if swallowed 
              by infants.

3. If you are taking medication, consult with your physician to 
              determine the most appropriate time to measure your blood 
              pressure. NEVER change a prescribed medication without �rst 
              consulting with your physician.
4. Individuals with serious circulation problems may experience 
              discomfort. Consult your physician prior to use.
5. For persons with irregular or unstable circulation resulting from 
              diabetes, liver disease, arteriosclerosis or other medical conditions, 
              there may be variations in blood pressure values measured at the 
              wrist versus at the upper arm. Monitoring the trends in your 
              blood pressure taken at either the arm or the wrist is nevertheless 
              useful and important.
6. People su�ering from vascular constriction, liver disorders or 
              diabetes, people with cardiac pacemakers or a weak pulse, 
              and women who are pregnant should consult their physician 
              before measuring their blood pressure themselves. Di�erent 
              values may be obtained due to their condition.
7. People su�ering from arrhythmias such as atrial or ventricular 
              premature beats or atrial �brillation only use this blood pressure 
              monitor in consultation with your doctor. In certain cases, 
              oscillometric measurement method can produce incorrect 
              readings.
8. Too frequent measurements can cause injury to the patient 
              due to blood �ow interference.

9. The cu� should not be applied over a wound as this can cause 
              further injury.
10. DO NOT attach the cu� to a limb being used for IV infusions or any 
              other intravascular access, therapy or an arteriovenous (AV) shunt. 
              The cu� in�ation can temporarily block blood �ow, potentially 
              causing harm to the patient.
11. The cu� should not be placed on the arm on the side of a 
              mastectomy. In the case of a double mastectomy use the side of 
              the least dominant arm.
12. Pressurization of the cu� can temporarily cause loss of function 
              of simultaneously used monitoring equipment on the same limb.
13. A compressed or kinked connection hose may cause continuous 
              cu� pressure resulting in blood �ow interference and potentially 
              harmful injury to the patient.
14. Check that operation of the unit does not result in prolonged
              impairment of the circulation of the patient.
15. Product is designed for its intended use only. Do not misuse 
              in any way.
16. Product is not intended for infants or individuals who cannot 
              express their intentions.
17. Prolonged over-in�ation of the bladder may cause ecchymoma 
              of your arm.
18. Do not disassemble the unit or wrist cu�. Do not attempt to repair.
19. Use only the approved wrist cu� for this unit. Use of other wrist 
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1. Avoid eating, exercising, and bathing for 30 minutes prior 
              to testing.
2. Sit in a calm environment for at least 5 minutes prior to testing.
3. Do not stand while testing. Sit in a relaxed position while keeping 
              your wrist level with your heart.
4. Avoid speaking or moving body parts while testing.
5. While testing, avoid strong electromagnetic interference such 
              as microwave ovens and cell phones.
6. Wait 3 minutes or longer before re-testing.
7. Try to measure your blood pressure at the same time each day 
              for consistency.
8. Test comparisons should only be made when monitor is used 
              on the same , in the same position, and at the same time of day.
9. This blood pressure monitor is not recommended for people with 
              severe arrhythmia.
10. Do not use this blood pressure monitor if the device is damaged.

Important Testing Guidelines Quick Start

2. Remove clothing from the wrist area. (See Figure B)
3. Rest for several minutes prior to testing. Wrap cu� around left 
     wrist. (See Figure C)

4. Sit in a comfortable position and place wrist level with heart. 
     (See Figure D)
5. Press           button to start testing. (See Figure E)

Unit Operation

Battery Installation
Slide battery cover o� as indicated 
by arrow. Install 2 new AAA alkaline
batteries according to polarity. 
Close battery cover.

1. Install batteries. (See Figure A)

Note:
1) Replace batteries when Low Battery Indicator        appears on screen.
2) Batteries should be removed from device when not in operation 
     for an extended period of time.

System Settings
With power o�, press and hold       button 3 second to actuate systemsetting. 
The Memory Group icon �ashes.
1. Select memory Group
While in the System Setting mode you may accumulate test results 
into 2 di�erent groups. This allows multiple users to save individual
test results. Press “MEM” button to choose a group setting. The test results 
will automatically store in each selected group.

2. Time/Date setting

Press       button again to set the Time/Date mode. Set the year �rst by
adjusting the “MEM” button. Press       button again to con�rm current 
month. Continue setting the day, hour and minute in the same way. 
Every time the       button is pressed, it will lock in your selection and 
continue in succession (month, day, hour minute12/24 hours)

3. Time Format Setting.
Press       button again to set the time format mode. Set the time 
format by adjusting the “MEM” button . EU means European Time 
US means U.S Time

4. Voice Setting

Press       button to enter voice setting mode. Set the voice format 
ON or OFF by pressing the " MEM" button.

5. Volume Settings

Press       button to enter volume setting mode.
Set the voice volume by adjusting the "MEM" button.
Smaller       is for lower volume. There are six volume levels.



6. Save Settings

While in any setting mode, press       button to turn the unit o�.
All information will be saved.
Note: Unit will automatically save all information and shut o� if 
            left idle for 3 minutes.

Applying The Wrist Monitor

Do not apply over clothing. If wearing a long-sleeved shirt, 
be sure to roll sleeve back to forearm. Apply monitor to wrist as 
illustrated. Tighten cu� �rmly as not to wiggle.

Do not stand while testing. Sit in a comfortable position with back 
supported, feet �at on the �oor with legs uncrossed. Place middle of 
the cu� at the level of the right atrium of the heart.

Testing

1. Power On
Press   LCD screen will appear for one second as unit performs a 
quick diagnosis.

Note: Unit will not function if residual air from previous testing is 
present in cu�. The LCD will �ash   until pressure is stabilized.

2.Make sure the wristband is level with the heart
When the wrist strap and the heart remain level, enter the zero grasp,
the LCD screen will display as follows interface 

Heartbeat Symbol        appears on screen along with measurement results. 
Irregular heartbeat rhythm is de�ned as rhythm that is either 25% 
slower or faster than the average rhythm detected while measuring 
systolic blood pressure and diastolic blood pressure. Consult your 
physician if the Irregular Heartbeat Symbol       frequently appears 
with your test results.

Power O�

The      button can be pressed to turn o� the unit in any mode.
The unit can turn o� the power itself about 3 minutes no operation 
 in any mode. Safety Precaution: If pressure in cu� becomes too extreme 
 while testing, press the       button to turn power o�.
The cu� pressure will rapidly dissipate once the unit is o�

Memory Check and Last 3 Tests Average

With power o�, press the "MEM" button to activate screen display. 
After the unit performs a self-diagnosis, the screen will display the 
average test results from the last 3 readings of the last group used. 

The   symbol will appear along with the corresponding WHO 
Blood Pressure Indicator.
To check the average results from other groups, select the desired 
group �rst prior to activating the "MEM" button in the o� position 
(See "Select Memory Group" on page 03).

Press the "MEM" button again, you may check past test results. 
Upon activating test results, you can press the "MEM" button to scroll 
through all test results stored in memory. The LCD will display the last 
memory as NO: 01 reading.

3. Testing
After cu� in�ation, air will slowly rise as indicated by the corresponding 
cu� pressure value. A �ashing       will appear simultaneously on a screen 
signaling heart beat detection.

Note: Remain relaxed during testing. Avoid speaking or moving body parts.

4. Result Display
The screen will display measurements for systolic and diastolic blood
pressure with voice broadcast . An indicator representing the current
measurement will appear next to the corresponding WHO Classi�cation.

Note: Refer to Page 05 for detail WHO Blood Pressure Classi�cation Information.

Irregular Heartbeat Indicator

If the monitor detects an irregular heart rhythm two or more times 
during the measuring process, the Irregular 



Note: Past test results will only be displayed from the most recently
used memory group. To check past test results in other memory groups, 
you must �rst select the desired group and then turn monitor o�. 
(See Select Memory Group on Page 03)

Memory Deletion

Memory for a selected group may be deleted while in Memory Check 
mode. Press and hold the       button approximately 3 seconds to delete 
all memory records from the selected group with voice broadcast 
"Memory Clear".  And then transfer into testing mode. Press the       
button to turn the unit o�.

Note: Memory cannot be recovered once it has been deleted.

Low Battery Indicator
The unit will broadcast "Low Battery" when battery life is depleting 
and unable to in�ate cu� for testing. The          appears simultaneously 
for approximately 5 seconds prior to shutting o�.
Replace batteries at this time. No memory loss will occur throughout 
this process.

Arm Shake Indicator
If there is arm movement during the measurement, 
the      icon may �ash. Indicates that the measurement results may 
be inaccurate, and the situation will be recorded at the end of the 
measurement as a reminder.

Troubleshooting

Abnormal
phenomenon

Cause analysis Processing method

Abnormal
sphygmomanometer

The armband is tied 
too tight or too loose,
Or the arm strap is 
tied incorrectly 

Roll the armband
correctly

Move the arm during
measurement or
electronic
sphygmomanometer

Stay quiet, keep your
arm steady, and do
not move the 
monitor

Speaking, nervous or
emotional during
measurement

Instead of talking,
take deep breaths to
calm your mood and
relax your body

Incorrect 
measurement 
posture

Adjust posture, see 
"Blood pressure 
  gauge Wearing”

There is interference 
in charging process or 
improper operation in 
measuring process

See operation
Instructions

The following table shows the error signs that may occur during
measurement, possible causes and handling methods. Please measure 
again using the correct method

Error display The cause of the problem The solution

Can't detect high and 
low pressure

Please fasten the cu� 
before measuring

Cu� too loose or loose Please fasten the
cu� before measuring

Improper compression
caused by arm or body
movement  

Hold the arm or body 
still and measure again

The pressure exceeds
300 mmHg

Please fasten the cu�
before measuring.

The pressure exceeds 
15 mmHg for 3 minutes 

Check whether the cu� 
is knotted or the vent 
value is blocked. If the
problem persists, 
contact the
manufacturer   

low battery Replace the battery or 
connect the power 
adapter (if any) 

Er1

Er2

Er3

Er4

Er5

Note: If you cannot solve the abnormal situation by yourself, 
you can consult the manufacturer or the manufacturer's designated 
unit by phone. It is forbidden to disassemble and repair without 
permission. If necessary, professional maintenance personnel can ask t
he manufacturer for the list of components and circuit schematic diagram.

Blood Pressure Information

Blood Pressure
Blood pressure is the force of blood pushing against the walls of arteries. 
It is typically measured in millimeters of mercury (mmHg.) 
Systolic blood pressure is the maximum force exerted against blood 
vessel walls each time the heart beats. Diastolic blood pressure is 
the force exerted on blood vessels when the heart is resting 
between beats.

An individual's blood pressure frequently changes throughout the 
course of a day. Excitement and tension can cause blood pressure to rise, 
while drinking alcohol and bathing can lower blood pressure. 
Certain hormones like adrenaline 
(which your body releases under 
stress) can cause blood vessels 
to constrict, leading to a rise in 
blood pressure. If these 
measuring numbers become too 
high, it means the heart is 
working harder than it should.

WHO Blood Pressure Classi�cation Indicator
The B-BC171 is equipped with a classi�cation indicator based on 
established guidelines from the World Health Organization. 
The chart below (color coded on monitor unit) indicates test results.
Optimal blood pressure: light green ; Normal blood pressure : light green ; 
Normal high : light green ; Mild hypertension: light yellow ; Moderate 
hypertension: light red; Heavy high pressure: light red.

3 - Severe Hypertension

2 - Moderate Hypertension

1 -  Mild Hypertension

N - High-normal

N - Normal

N – Optimal
Blood Pressure Classi�cation Indicator

Health Reminder
Hypertension is a dangerous disease that can a�ect the quality of life. 
It can lead to a lot of problems including heart failure, kidney failure, 
and cerebral hemorrhaging. By maintaining a healthy lifestyle and 
visiting your physician on a regular basis, hypertension and relative 
diseases are much easier to control when diagnosed 
in the early stages.



Note: Do not be alarmed if an abnormal reading occurs. A better 
indication of an individual's blood pressure occurs after 2-3 readings 
are taken at the same time each day over an extended period of time. 
Consult your physician if test results remain abnormal.

Blood Pressure Q＆A

Q: What is the di�erence between measuring blood pressure at home 
      or at a professional healthcare clinic?
A: Blood pressure readings taken at home are now seen to give a more 
accurate account as they better re�ect your daily life. Readings 
can be elevated when taken in a clinical or medical environment. 
This is known as White Coat Hypertension and may be caused by feeling 
anxious or nervous.

           Note: Abnormal test results may be caused by:
           1. Improper cu� placement
           Make sure cu� is snug-not too tight or too loose.
           2. Improper body position
           Make sure to keep your body in an upright position.
           3. Feeling anxious or nervous
           Take 2-3 deep breaths, wait a few minutes and resume testing.

Q: What causes di�erent readings?
A: Blood pressure varies throughout the course of a day. 
     Many factors including diet, stress, cu� placement, etc. may a�ect an 
     individual's blood pressure.
Q: Should I apply the cu� to the left or right wrist? What is the di�erence?
A: Either wrist can be used when testing, however, 
     when comparing results, the same wrist should be used.
     Testing on your left wrist may provide more accurate results as 
     it is located closer to your heart.
Q: What is the best time of day for testing?
A: Morning time or any time you feel relaxed and stress free.

1. Avoid dropping, slamming,
    or throwing the unit.

Maintenance

2. Avoid extreme temperatures.
    Do not use outdoors.

3. When cleaning the unit, use a soft fabric and lightly wipe with mild
     detergent. Use a damp cloth to remove dirt and excess detergent.

4. Cu� Cleaning: Do not soak cu� in water! Apply a small amount of
    rubbing alcohol to a soft cloth to clean cu�'s surface. Use a damp 
    cloth (water-based) to wipe clean. Allow cu� to dry naturally at room 
    temperature. The cu� must be cleaned and disinfected before use 
    between di�erent users.

5. Do not use petrol, thinners or similar solvents.

6. Remove batteries when 
    not in operation for an 
    extended period of time.

7. Do not disassemble product.

8. It is recommended the performance should be checked every 2 years.
9. Expected service life: Approximately three years at 10 tests per day.
10.No service and maintenance while it is in use and maintenance only 
     be performed by service personnel. Service and maintenance require 
     parts, repair, technical support will be provided.

Speci�cations

Product Description

Model

Display

Measurement Method

Measurement Range

Pressurization

Memory

Function

Wrist Blood Pressure Monitor

B-BC171 EN / B-BC171 TH

LCD Digital Display Size:44mm×42mm (1.73" x 1.65")

Oscillometric Method

Systolic Pressure

Automatic Pressurization

Irregular Heartbeat Detection
WHO Classi�cation Indicator

Last 3 Results Average

Low Battery Detection

Automatic Power-O�
Voice
Backlight

2X150 Memories in Two Groups with Date and Time

Diastolic Pressure

Pressure
Pressure
Pulse
Pulse

60 mmHg ~ 260 mmHg

40 mmHg ~ 200 mmHg

0 mmHg ~ 299 mmHg
±3 mmHg
30 ~ 180 Beats/Minute
±5%

Blood
Pressure
(mmHg)
Level

Optimal Normal High-normal

Green Green Green Yellow Red Red

140-159 160-179 ≥ 180

90-99 100-109 ≥ 110

SYS < 120 120-129 130-139

< 80 80-84 85-89DIA

Mild 
Hypertension

Moderate 
Hypertension

Severe
Hypertension



Power Source 2 Alkaline Batteries Size AAA

Battery Life Approximately 2 months at 3 tests per day

Unit Weight Approx. 155g (5.46oz.) (Excluding Battery)

Unit Dimensions Approx. 73mm×66mm×27.5mm (L x W x H)
(2.87" x 2.60"x 1.08")

Cu� Circumference Fits wrist circumference 13.5-21.5 cm (5.3"-8.5")

Operating 
Environment

Storage Environment Temperature -25°C ~ 55°C (-13°F ~ 131°F)

Transport Environment

Ingress Protection Rating

Classi�cation

Humidity ≤ 93% RH

Temperature

Temperature

Humidity

Pressure

10°C ~ 40°C (50°F ~ 104°F)

15% ~ 93% RH

800 hPa ~ 1060 hPa

-25°C ~ 55°C (-13°F ~131°F)

Humidity

IP 22

Internal Powered Equipment Type BF ,         Cu� is the 
Applied Part

≤ 93% RH

Speci�cations are subject to change without notice.

This Blood Pressure Monitor complies with the European regulations 
and bears the CE mark “CE 0123”.  This blood pressure monitor also 
complies with mainly following standards (included but not limited):

Safety standard:
EN 60601-1 Medical electrical equipment part 1: 
General requirements for safety

EMC standard:
EN 60601-1-2 Medical Electrical Equipment -- Part 1-2: 
General Requirements For Basic Safety And 
Essential Performance -- Collateral Standard: 
Electromagnetic Disturbances – Requirements And Tests.

Performance standards:
IEC80601-2-30, Medical electrical equipment – Part 2-30: Particular 
requirements for the basic safety and essential performance of 
automated non-invasive sphygmomanometers.
EN 1060-3 Non-invasive sphygmomanometers – Supplementary 
requirements for electromechanical blood pressure measuring systems.
ISO 81060-2 non-invasive sphygmomanometers - part 2: clinical 
validation of automated measurement type.

Warranty
LIFEBOX ASIA. Co.,Ltd warrants this product to be materially free from 
defects and workmanship to the original purchaser.

LIFEBOX ASIA. Co.,Ltd responsibility with regard to this limited warranty 
shall be limited solely to repair or replacement at its option of any product which 
fails during normal consumer use. This warranty does not extend to damage or 
failure which results from misuse, neglect, accident, alteration, abuse, improper 
installation or maintenance. At anytime during the warranty period, the product fails 
due to defects in material or workmanship, return the defective product with proof 
of purchase.

Electromagnetic Compatibility Information
The device satis�es the EMC requirements of the international standard 
IEC 60601-1-2. The requirements are satis�ed under the conditions described in the 
table below. The device is an electrical medical product and is subject to special 
precautionary measures with regard to EMC which must be published in the 
instructions for use. Portable and mobile HF communications equipment can a�ect 
the device. Use of the unit in conjunction with non-approved accessories can a�ect t
he device negatively and alter the electromagnetic compatibility. The device should 
not be used directly adjacent to or between other electrical equipment.

Table 1

Guidance and declaration of manufacturer-electromagnetic emissions
The device is intended for use in the electromagnetic environment speci�ed below.
The customer or the user of the device should assure that it is used in such an environment.

Emissions test

Radiated emission CISPR 11

Compliance

Group 1, Class B

Electromagnetic environment-guidance

The device uses RF energy only for its 
internal function. Therefore, its emissions 
are very low and are not likely to cause 
any interference in nearby electronic 
equipment.

Conducted emission CISPR 11

Harmonic emissions
IEC 61000-3-2

Voltage �uctuations/
�icker emissions
IEC 61000-3-3

N/A

IMMUNITY test IEC 60601 test 
level

Compliance
level

Electromagnetic environment
-guidance

N/A

N/A

N/A

N/A

Table 2

Guidance and declaration of manufacturer-electromagnetic immunity

The device is intended for use in the electromagnetic environment speci�ed below.
The customer or the user of the device should assure that it is used in such an environment.

Electrostatic
discharge (ESD)
IEC 61000-4-2

± 8 kV contact
±2 kV, ±4 kV,
±8 kV, ±15 kV air

± 8 kV contact
±2 kV, ±4 kV,
±8 kV, ±15 kV air

Floors should be wood, concrete or 
ceramic tile. If �oors are covered with 
synthetic material, the relative humidity 
should be at least 30 %.

Electrostatic
transient/burst
IEC 61000-4-4

± 2 kV for power 
supply lines
± 1 kV for input/ 
output lines

Surge 
IEC 61000-4-5

± 1 kV di�erential
mode
± 2 kV common
mode

Voltage dips,
short interruptions 
and voltage 
variations on 
power supply 
input lines 
IEC 61000-4-11

< 5% UT (>95% 
dip in UT) for 0.5 
cycle
40% UT (60% dip 
in UT) for 5 cycle
70% UT (30% dip 
in UT) for 25 cycle
<5% UT (>95% dip 
in UT) for 5
secretary

N/A

Power frequency
(50/60 Hz) 
magnetic �eld
IEC 61000-4-8

30 A/m; 50Hz
or 60Hz

30 A/m; 50Hz
or 60Hz

Power frequency magnetic �elds should be at
levels characteristic of a typical location in a
typical commercial or hospital environment.

Radiated RF EM
�elds
IEC 61000-4-3

3V/m or 10 V/m
80 MHz-2.7
Ghz 80%AM at
1kHz

3V/m or 10 V/m
80 MHz-2.7
Ghz 80%AM at
1kHz

Portable and mobile RF communications
equipment should be used no closer to any
part of the device, including cables, than the
recommended separation distance calculated 
from the equation applicable to the 
frequency of the transmitter. Recommended 
separation distance 80 MHz to 800 MHz 800 
MHz to 2.7 Ghz where P is the maximum output 
power rating of the transmitter in watts (W) 
according to the transmitter manufacturer and
 is the recommended separation distance in 
meters (m). Field strengths from �xed RF 
transmitters, as determined by an 
electromagnetic site survey, a should be less 
than the compliance level in each frequency 
range. Interference may occur in the vicinity of 
equipment marked with the following symbol:  

Conducted
disturbances
Induced by RF
�elds
IEC 61000-4-6

3 V in 0.15 MHz- 
80 MHz
6 V in ISM and/or 
amateur radio 
bands between 0.15 
MHz and 80
MHz 80 % AM at 
1kHz

3 V in 0.15 MHz-
80 MHz
6 V in ISM and/or 
amateur radio 
bands between 
0.15 MHz and 80
MHz 80 % AM at 
1kHz

Portable and mobile RF communications 
equipment should be used no closer to any 
part of the device, including cables, than the 
recommended separation distance calculated 
from the equation applicable to the frequency 
of the transmitter. Recommended separation 
distance 80 MHz to 800 MHz 800 MHz to 2.7 
Ghz where P is the maximum output power 
rating of the transmitter in watts (W) according 
to the transmitter manufacturer and d is the
recommended separation distance in meters 
(m). Field strengths from �xed RF transmitters, 
as determined by an electromagnetic site 
survey, a should be less than the compliance 
level in each frequency range. Interference may 
occur in the vicinity of equipment marked with 
the following symbol: 

Table 3

Guidance and declaration of manufacturer-electromagnetic immunity

Nowadays, many RF wireless equipments have being used in various healthcare locations where medical 
equipment and/or systems are used. When they are used in close proximity to medical equipment and/or 
systems, the medical equipment and/or systems’ basic safety and essential performance may be a�ected. 
Arm-type Fully Automatic Digital Blood Pressure Monitor has been tested with the immunity test level in the 
below table and meet the related requirements of IEC 60601-1-2:2014. The customer and/or user should help
keep a minimum distance between RF wireless communications equipment and this medical 
equipment and/or systems as recommended below.

Test
frequency
(MHz

Band
(MHz)

Service Modulation Maximum
power (W)

Distance
(m)

Immunity
test level

(V/m)

385 380-390

405 430-470

TETRA 400

GMRS 460
FRS 460

Pulse modulation
18Hz

FM ± 5 kHz deviation
1 kHz sine

1.8 0.3 2.7

2 0.3 28



810 800-960
870
930

1720
1845
1970

2450

5240
5500
5785

1700 -
1990

2400 -
2570

5100 -
5800

GSM 800/900, TETRA 800, 
iDEN 820, CDMA 850, 

LTE Band 5

GSM 1800; CDMA 1900; 
GSM 1900; DECT; LTE 
Band 1, 3, 4, 25; UMTS

Pulse modulation
18Hz

Pulse modulation
217Hz

Pulse modulation
217Hz

Pulse modulation
217Hz

2 0.3 28

710
745

780

704-787 LTE Band 13, 17 Pulse modulation
217Hz

0.2 0.3 9

2 0.3 28

2 0.3 28

0.2 0.3 9

Bluetooth, WLAN, 
802.11 b/g/n, RFID 2450, 

LTE Band 7

WLAN 802.11 a/n

Table 4

Recommended separation distances between portable and mobile RF 
communications equipment and the device

The device is intended for use in an electromagnetic environment in which radiated therefore disturbances are 
controlled. The customer or the user of the device can help prevent electromagnetic interference by maintaining 
a minimum distance between portable and mobile RF communications equipment (transmitters) and the device
 as recommended below, according to the maximum output power of the communications equipment.

Rated maximum output 
power of transmitter W

Separation distance according to frequency of transmitter m

80 MHz to 800 MHz 800 MHz to 2.7 GHz

0.01

0.1

1

10

0.12

0.38

1.2

3.8

0.23

0.73

2.3

7.3

100 12 23

For transmitters rated at a maximum output power not listed above, the recommended separation distance d 
in meters (m) can be estimated using the equation applicable to the frequency of the transmitter, where P is 
the maximum output power rating of the transmitter in watts (W) according to the transmitter
manufacturer.
NOTE1 At 80 MHz and 800 MHz, the separation distance for the frequency range applies.
NOTE2 These guidelines may not apply in all situations. Electromagnetic propagation is a�ected by absorption 
and re�ection from structures, objects and people.

Additional Notes
Important Instructions Before Use
WARNING: Use of this equipment adjacent to or stacked with other equipment should be avoided because it could 
result in improper operation. If such use is necessary, this equipment and the other equipment should be observed 
to verify that they are operating normally.
2.              WARNING: PORTABLE RF communications equipment (including peripherals such as antenna cables and 
                  external antennas) should be used no closer than 30 cm (12 inches) to any part of Wrist-type Fully Automatic 
                  Digital Blood Pressure Monitor, including cables speci�ed by the MANUFACTURER. Otherwise, degradation 
                  of the performance of this equipment could result.
3.              verify manometer pressure accuracy:
                  In the power down state, press and hold the "START/STOP" button, and then install the batteries. Until 
                  the LCD screen is full, release the "START/STOP" button. When the LCD screen displays the double zero, 
                  the blood pressure meter is in static state. At this point, 500ml gas capacity, calibrated standard pressure 
                  gauge and manual pressure device can be connected to the sphygmomanometer through the sleeve interface 
                  of the sphygmomanometer, and manual pressure can be applied to the e�ective display range of the 
                  sphygmomanometer, and then the di�erence between the reading of the sphygmomanometer and that of 
                  the standard pressure gauge can be compared. This mode can be used to verify manometer pressure accuracy.
4.              Contraindications:
                  Product is not intended for infants or individuals who cannot express their intentions.
5.              Indications for use:
                  The digital blood pressure monitor is used to measure blood pressure and pulse rate from wrist
6.              The patient is the operator:
                  The PATIENT is an intended OPERATOR.
                  The PATIENT Do not carry out other maintenance operations except to replace the battery.
7.               WARNING:
                  Do not modify this equipment without authorization of the manufacturer.
8.               ESSENTIAL PERFORMANCE Maintenance advice:
                  Pressure calibration will be carried out when this product leaves the factory. Patients can use the method 
                  described in the section "Verify Manometer Pressure Accuracy" to verify the accuracy. If the accuracy 

                       deviation is large, please contact the manufacturer to recalibration.
9. Mechanical strength and resistance to heat. The resistance to heat will be retained by device during 
                       the EXPECTED SERVICE LIFE of the ME EQUIPMENT.
10. Do not place the blood pressure monitor and cu� near child. It will cause asphyxiation if the child 
                       swallows or twine around his neck.
11. The cu� and the case of the blood pressure monitor have been tested for biocompatibility and do not 
                      contain allergenic or harmful materials. Please stop using it if allergy occurs during use.
12. Warning:
                       Non-professionals do not modify the equipment, otherwise it will make the equipment measurement 
                       is not accurate.
13. Warning:
                      Do not expose the equipment for a long time, otherwise it will reduce the performance of the equipment.
14. Warning:
                       This device is not used for children and pets.
15. Clean:
                       The equipment can be cleaned by lay operator according to the cleaning procedures in the instructions.
16. Warning:
                       Do not use a damaged cu� for blood pressure measurement.
17. Warning:
                       When measuring with the cu�, if the tester feels seriously uncomfortable, press the button of 
                       the blood pressure monitor to de�ate the cu�, or remove the cu� directly from the arm.
18. Warning:
                       If an unexpected reading occurs, the operator can take several more measurements and consult a doctor.
19. Warning:
                       This equipment is used outside the speci�ed environment, may damage the equipment, and may be 
                       inaccurate measurement.
20. Warning:
                       The Operator should not use the system and should inform the customer service, if the ESSENTIAL 
                       PERFORMANCE is lost or degraded due to EM DISTURBANCES.
21. Warning:
                       Use of accessories, transducers and cables other than those speci�ed or provided by the manufacturer 
                       of this equipment could result in increased electromagnetic emissions or decreased electromagnetic 
                       immunity of this equipment and result in improper operation.
22. Warning:
                       Failure to use this equipment in the speci�ed type of shielded location could result in degradation of the 
                       performance of this equipment, interference with other equipment or interference with radio services.
23. ME equipment not intended for use in conjunction with �ammable agents “ME equipment not intended 
                       for use in oxygen rich environment”
 

Correct Disposal of This Product  
(Waste Electrical & Electronic Equipment)

This marking shown on the product indicates that it should not be disposed with other household waste at the end 
of its life. To prevent potential harm to the environment or to human health, please separate this product from other 
types of wastes and recycle it responsibly. When disposing this type of product, contact the retailer where product was 
purchased or contact your local government o�ce for details regarding how this item can be disposed in an 
environmentally safe recycling center.
Business users should contact their supplier and check the terms and conditions of the purchasing agreement. 
This product should not be mixed with other commercial wastes for disposal. This product is free of hazardous materials.
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ประกาศเกี่ยวกับความปลอดภัย

 ขอบคุณที่ซื้อเครื่องวัดความดันโลหิต รุน B-BC171 อุปกรณนี้
ถูกสรางขึ้นโดยใชวงจรไฟฟาที่มีความนาเชื่อถือและวัสดุที่ทนทาน เ
มื่อใชอุปกรณอยางถูกตอง จะทําใหใชงานไดอยางดีในระยะเวลาหลายป

 เครื่องวัดความดันโลหิตแบบดิจิตอลมีไวสําหรับการวัดความดันโลหิต
ขณะหัวใจบีบตัว (Systolic) ขณะหัวใจคลายตัว (Diastolic) และอัตราชีพจรจาก
ขอมือของผูใหญและเด็กที่มีอายุมากกวา 12 ป โดยใชเทคนิคการวัดแบบภายนอก 
อุปกรณนี้สามารถใชซํ้าไดสําหรับการใชงานทางคลินิกและที่บาน

 ฟงกชันทั้งหมดสามารถใชไดอยางปลอดภัย และยังสามารถอานคาตางๆ 
ไดบนจอ LCD ตําแหนงการวัดจะอยูบนขอมือของผูใหญเทานั้น ซึ่งผูปวยจะ
เปนผูใชงานอุปกรณเอง

 โปรดอานคูมือนี้โดยละเอียดกอนใชงานเครื่อง เก็บคูมือนี้ไวเพื่อใชอางอิง
ในอนาคต สําหรับขอมูลเฉพาะเกี่ยวกับความดันโลหิตของผูใช โปรดปรึกษาแพทย 
ผูใชเปนผูดําเนินการตามจุดมุงหมาย

 เพื่อหลีกเลี่ยงความเสี่ยงและความเสียหาย ใหทําตามคําเตือนทั้งหมด 
ใชงานเครื่องตามจุดประสงคเทานั้น อานคําแนะนําทั้งหมดกอนการใชงาน

ปายเตือนและสัญลักษณที่ใช
คําเตือน
ขอบังคับ
ขอหาม

ประเภทอุปกรณ BF
ตองศึกาาคําแนะนําในการใชงาน
หมายเลขเครื่อง

ทิ้งผลิตภัณฑที่ใชแลวไปยังจุดรงบรวมรีไซเคิลภายใต
ขอบังคับตามพื้นที่

ผลิตภัณฑเปนไปตามขอกําหนด EU Regulation 
MDR 2017/745 ของอุปกรณทางการแพทย
ผูผลิต

ตัวแทนที่ไดรับอนุญาตในประชาคมยุโรป

เก็บใหพนจากแสงแดด
วันผลิต

อุปกรณทางการแพทย

อุณหภูมิที่จํากัดในการขนสงและการเก็บรักษา

ความชื้นที่จํากัดในการขนสงและการเก็บรักษา

SN

EC REP

ผูที่มีปญหาการไหลเวียนโลหิตอยางรุนแรงอาจรูสึก
ไมสบาย ปรึกษาแพทยกอนใชงาน

ติดตอแพทยหากผลการทดสอบระบุวาคาที่อาน
ไดนั้นผิดปกติเปนประจํา อยาพยายามรักษาอาการ
เหลานี้ดวยตนเองโดยไมปรึกษาแพทยกอน

ผลิตภัณฑถูกการออกแบบมาสําหรับการใชงานตาม
วัตถุประสงคเทานั้น หามนําไปใชในทางที่ผิด

ผลิตภัณฑนี้ไมไดมีไวสําหรับทารก หรือผูที่
ไมสามารถใชงานอุปกรณโดยลําพังได 
อยาถอดแยกชิ้นสวนหรือพยายามซอมแซม

อยาใชโทรศัพทมือถือและอุปกรณอื่น ๆ ที่สรางสนาม
ไฟฟา หรือสนามแมเหล็กไฟฟาแรงสูงใกลกับ
อุปกรณ เนื่องจากอาจทําใหการอานคาไมถูกตอง 
และเกิดสัญญาณรบกวน หรือกลายเปนแหลง
สัญญาณรบกวนตออุปกรณ

คําเตือน  ขอควรระวังเกี่ยวกับแบตเตอรี่
อยาใสแบตเตอรี่ใหมและเกาพรอมกัน

เปลี่ยนแบตเตอรี่เมื่อมีการแสดงสถานะแบตเตอรี่ตํ่า       ปรากฏบนหนาจอ  

ตรวจสอบใหแนใจวาขั้วแบตเตอรี่ถูกตอง

อยาใชแบตเตอรี่ตางประเภทพรอมกัน แนะนําใหใชแบตเตอรี่อัลคา
ไลนที่มีอายุการใชงานยาวนาน
ถอดแบตเตอรี่ออกจากอุปกรณเมื่อไมไดใชงานนานกวา 3 เดือน

ทิ้งแบตเตอรี่อยางถูกตอง ปฏิบัติตามกฎหมายและระเบียบขอบังคับในพื้นที่

คําแนะนํากอนการใชงาน

1. อยาสับสนระหวางการตรวจติดตามอาการตนเองกับการวินิจฉัยตนเอง 
            การวัดความดันโลหิตควรถูกวินิจฉัยโดยผูเชี่ยวชาญดานสุขภาพที่มี
            ความคุนเคยกับประวัติผูปวยของคุณเทานั้น
2.         ติดตอแพทยของคุณหากผลการทดสอบระบุวาคาที่อานไดนั้น
            ผิดปกติหลายครั้ง
3. หากคุณกําลังใชยารักษาโรค ควรปรึกษาแพทยของคุณเพื่อกําหนดเวลา
            ที่เหมาะสมที่สุดในการวัดความดันโลหิตของคุณ หามเปลี่ยนยาที่สั่ง
            โดยแพทยโดยไมไดปรึกษากับแพทยของคุณกอน
4. ผูที่มีปญหาการไหลเวียนโลหิตอยางรุนแรงอาจรูสึกไมสบาย 
             ปรึกษาแพทยกอนใชงาน



5. สําหรับผูที่มีอาการเลือดไหลเวียนไมสมํ่าเสมอหรือไมคงที่จากโรคเบาหวาน 
            โรคตับ หลอดเลือด หรือโรคทางการแพทยอื่นๆ สภาวะตางๆ คาความดัน
            โลหิตที่วัดที่ขอมือกับที่ตนแขนอาจมีความผันแปร การติดตามแนวโนม
            ความดันโลหิตของคุณที่แขนหรือขอมือนั้นมีประโยชนและสําคัญ
6. ผูที่เปนโรคหลอดเลือดตีบ ตับผิดปกติ หรือโรคเบาหวาน ผูที่มีเครื่องกระตุน
            หัวใจหรือชีพจรออน และหญิงตั้งครรภควรปรึกษาแพทยกอนวัด
            ความดันโลหิตดวยตนเอง คาที่แตกตางกันอาจจะมาจากเงื่อนไขทางดาน
            รางกายที่ตางกัน
7. ผูที่เจ็บปวยจากภาวะหัวใจเตนผิดปกติ เชน หัวใจหองบนหรือหองลาง
            เตนกอนกําหนด หรือภาวะหัวใจเตนผิดจังหวะ ใหใชเครื่องวัดความดันโลหิต
            นี้โดยปรึกษาแพทยของคุณเทานั้น ในบางกรณีวิธีการวัดออสซิลโลเมตริก
            อาจทําใหอานคาไดไมถูกตอง
8. การวัดถี่เกินไปอาจทําใหผูปวยบาดเจ็บไดเนื่องจากเปนการรบกวนการ
            ไหลเวียนของเลือด
9. ไมควรพันสายรัดขอมือบนบาดแผล เพราะอาจทําใหเกิดการบาดเจ็บเพิ่มขึ้น
10. หามติดสายรัดขอมือกับแขนบริเวณที่มีการใหยาทางหลอดเลือดดํา
            หรือการเขาถึงหลอดเลือด การบําบัด หรือการผาตัดเสนเลือด (AV) อื่น ๆ 
            การขยายตัวของสายรัดขอมืออาจขัดขวางการไหลเวียนโลหิตชั่วคราว 
            ซึ่งอาจกอใหเกิดอันตรายตอผูปวยได
11. ไมควรสวมสายรัดขอมือไวที่แขนดานที่มีการผาตัดเตานมออก ในกรณี
             ของการผาตัดเตานมทั้ง 2 ดาน ใหใชแขนขางที่ถนัดนอยที่สุด
12. แรงกดที่สายรัดขอมืออาจทําใหสูญเสียการทํางานของอุปกรณที่ใช

            พรอมกันบนแขนขางเดียวกันชั่วคราว
13. ทอเชื่อมตอที่ถูกบีบอัดหรือหักงออาจทําใหเกิดแรงกดที่ขอมืออยางตอเนื่อง 
            สงผลใหเกิดการรบกวนการไหลเวียนของโลหิตและอาจเปนอันตรายตอผูปวย
14. ตรวจสอบวาการทํางานของเครื่องไมสงผลตอการไหลเวียนโลหิต
             บกพรองในระยะยาว 
15. ผลิตภัณฑไดรับการออกแบบตามวัตถุประสงคในการใชงานเทานั้น 
            หามนําไปใชในทางที่ผิด
16. ผลิตภัณฑนี้ไมไดมีไวสําหรับเด็กทารก หรือผูที่ไมสามารถใชงานอุปกรณได
            โดยลําพัง
17. การขยายตัวของกระเพาะปสสาวะเปนเวลานานอาจทําใหแขนของคุณบวมได
18. อยาแยกชิ้นสวนตัวเครื่องหรือสายรัดขอมือ อยาพยายามซอมแซมแกไข
19. ใชเฉพาะสายรัดขอมือที่ไดรับการรับรองสําหรับเครื่องนี้เทานั้น 
            การใชสายรัดขอมือแบบอื่นอาจทําใหผลการวัดไมถูกตอง
20.       ระบบอาจอานคาไมถูกตองหากจัดเก็บหรือใชงานนอกเหนือชวงอุณหภูมิ
            และความชื้นที่ผูผลิตระบุไว ตรวจสอบใหแนใจวาเก็บเครื่องวัดความดันโลหิต
            ไวหางจากเด็ก สัตวเลี้ยง และศัตรูพืช
21.        อยาใชอุปกรณใกลกับสนามไฟฟา หรือสนามแมเหล็กไฟฟาแรงสูงที่เกิดจาก
            โทรศัพทมือถือหรืออุปกรณอื่น ๆ เพราะอาจทําใหการอานไมถูกตองและ
            เกิดสัญญาณรบกวน หรือกลายเปนแหลงสัญญาณรบกวนไปยังอุปกรณ
22. อยาใสแบตเตอรี่ใหมและเกาพรอมกัน
23. เปลี่ยนแบตเตอรี่เมื่อมีการแสดงสถานะแบตเตอรี่ตํ่า        ปรากฏบนหนาจอ 
             เปลี่ยนแบตเตอรี่ทั้งสองกอนพรอมกัน

24. อยาใชแบตเตอรี่ตางประเภทพรอมกัน แนะนําใหใชแบตเตอรี่อัลคาไลนที่มี
            อายุการใชงานยาวนาน
25. ถอดแบตเตอรี่ออกจากอุปกรณเมื่อไมไดใชงานนานกวา 3 เดือน
26. อยาใสแบตเตอรี่ผิดขั้ว
27. ทิ้งแบตเตอรี่อยางถูกตอง ปฏิบัติตามกฎหมายและระเบียบขอบังคับในพื้นที่
28.       แนะนําผูใชงานตองศึกษาคูมือการใชงาน
29. หามใชอุปกรณระหวางอยูบนยานพาหนะ เนื่องจากสงผลตอความแมนยํา
             ในการวัด เชน การเคลื่อนยายผูปวยในรถพยาบาลหรือเฮลิคอปเตอร
30. มีชิ้นสวนอุปกรณขนาดเล็กที่อาจกอใหเกิดอันตรายจากการสําลักหาก
             ถูกกลืนโดยทารก

ภาพตัวอยางเครื่อง

จอแสดงผล A. LCD

B. ปุมเปด/ปด

C. สายรัดขอมือ

D. ฝาครอบถาน

E. ปุม MEM

การแสดงผล

1. 1. กลุม 1

2. เวลา/วันที่

3. ตัวแสดงสถานะเวลาและวันที่

4. กลุม 2

5. ตัวแสดงสถานะแบตเตอรี่

6. ความดันสูง

7. ความดันโลหิตขณะหัวใจบีบตัว 

    (Systolic)

8. ความดันตํ่า

9. ความดันโลหิตขณะหัวใจคลายตัว 

    (Diastolic)

10. หนวยวัดความดัน

11. ชีพจร

12. ตัวแสดงสถานะชีพจร

13. หนวยชีพจร

14. ตัวแสดงสถานะหมายเลขซีเรียล

      ของหนวยความจํา

15. คาเฉลี่ยการวัด 3 ครั้งลาสุด

16. ตัวแสดงสถานะหัวใจเตนผิดจังหวะ

17. ตัวแสดงการสั่นของแขน

18. ตัวแสดงการจําแนกประเภท

      ความดันโลหิตขององคการอนามัยโลก (WHO)

1. กลุม 1

อุปกรณภายในกลอง

1. จอแสดงผล
2.       คูมือการใชงาน
3.       กลองพลาสติกสําหรับ
         เก็บเครื่องวัดความดัน
         ที่ขอมือ

แนวทางปฏิบัติในการใชงาน

1. หลีกเลี่ยงการรับประทานอาหาร ออกกําลังกาย และอาบนํ้าเปนเวลา 
            30 นาทีกอนการวัด
2. นั่งในสภาพแวดลอมเงียบสงบ ไมวุนวาย อยางนอย 5 นาทีกอนการวัด
3. อยายืนขณะวัด นั่งในทาทางที่ผอนคลายโดยใหขอมืออยูใน
            ระดับเดียวกับหัวใจ
4. หลีกเลี่ยงการพูดหรือเคลื่อนไหวสวนตาง ๆ ของรางกายขณะทําการวัด
5. ขณะทําการวัด ใหหลีกเลี่ยงการรบกวนทางแมเหล็กไฟฟาที่รุนแรง 
             เชน เตาไมโครเวฟ และโทรศัพทมือถือ
6. รอ 3 นาทีหรือนานกวานั้นกอนทําการวัดใหมอีกครั้ง
7. พยายามวัดความดันโลหิตในเวลาเดียวกันในแตละวัน
            เพื่อความสมํ่าเสมอในการวัด
8. การเปรียบเทียบการวัดควรทําเฉพาะเมื่อใชจอแบบเดียวกัน 
            ตําแหนงการวัดที่เดียวกัน และเวลาเดียวกันของวัน
9. ไมแนะนําใหใชเครื่องวัดความดันโลหิตนี้กับผูที่มีภาวะหัวใจเตนผิดจังหวะ
             อยางรุนแรง
10. อยาใชเครื่องวัดความดันโลหิตนี้หากตัวอุปกรณเสียหาย

คูมือการใชงาน

เครื่องวัดความดันโลหิตแบบขอมือ

รุน B-BC171 EN / TH



เริ่มตนการใชงาน

1. ใสแบตเตอรี่ (ดู Figure A )

2. ถอดเสื้อผาออกจากบริเวณขอมือ (ดู Figure B)
3. นั่งพักชั่วระยะหนึ่งกอนเริ่มการวัด พันสายรัดขอมือรอบขอมือซาย 
            (ดู Figure C)

4. นั่งในทาที่สบาย และวางขอมือระดับเดียวกับหัวใจ (ดู Figure D)
5. กดปุม       เพื่อเริ่มการวัด (ดู Figure E)

การทํางาน
การใสแบตเตอรี่ 
เลื่อนฝาครอบแบตเตอรี่ออกตามลูกศร 
ใสแบตเตอรี่อัลคาไลน AAA ใหม 2 กอน
ตามขั้ว และปดฝาครอบแบตเตอรี่

หมายเหตุ:
1) เปลี่ยนแบตเตอรี่เมื่อตัวแสดงสถานะแบตเตอรี่ตํ่า        ปรากฏขึ้นบนหนาจอ
2) ควรถอดแบตเตอรี่ออกจากอุปกรณเมื่อไมใชงานเปนเวลานาน

การตั้งคาระบบ 

กดปุม      คางไว 3 วินาทีเพื่อเปดใชงานการตั้งคาระบบ สัญลักษณกลุม
หนวยความจําจะกระพริบ

1. เลือกกลุมหนวยความจํา
ขณะที่อยูในโหมดการตั้งคาระบบ สามารถเก็บผลการทดสอบออกเปน 2 กลุม
ที่แตกตางกัน ชวยใหผูใชหลายคนสามารถบันทึกผลการวัดแตละรายการได 
กดปุม “MEM” เพื่อเลือกกลุม ผลการวัดจะจัดเก็บโดยอัตโนมัติในแตละกลุม
ที่ผูใชเลือก

2. การตั้งคาเวลา/วันที่

กดปุม       อีกครั้งเพื่อตั้งคาเวลา/วันที่ 
ตั้งคาปกอนโดยปรับปุม “MEM” และกดปุม       อีกครั้งเพื่อยืนยันเดือนปจจุบัน 
ตั้งคาวัน ชั่วโมง และนาทีดวยวิธีเดิม ทุกครั้งที่กดปุม       ระบบจะล็อคการเลือก
ของผูใช และดําเนินตอไปตามลําดับ (เดือน วัน ชั่วโมง นาที 12/24 ชั่วโมง)

3. การตั้งคารูปแบบเวลา
กดปุม       อีกครั้งเพื่อตั้งคาโหมดรูปแบบเวลา
ตั้งคารูปแบบเวลาโดยปรับปุม “MEM” โดย EU จะหมายถึงเวลายุโรปกลาง และ 
US จะหมายถึงเวลาสหรัฐอเมริกา

4. การตั้งคาเสียง
กดปุม       เพื่อเขาสูโหมดการตั้งคาเสียง ตั้งคารูปแบบเสียง ON หรือ OFF 
โดยกดปุม "MEM"

5. การตั้งคาระดับเสียง
กดปุม       เพื่อเขาสูโหมดการตั้งคาระดับเสียง ตั้งคาระดับเสียงโดย
ปรับปุม  "MEM" ปุม       เพื่อลดเสียง ซึ่งมีทั้งหมด 6 ระดับเสียง

6. การบันทึกการตั้งคา
ขณะอยูในโหมดการตั้งคาใดๆ ใหกดปุม       เพื่อปดการตั้งคา ขอมูลทั้ง
หมดจะถูกบันทึก

หมายเหตุ: ระบบจะบันทึกขอมูลทั้งหมดโดยอัตโนมัติและปดเครื่องหากไมไดใชงาน
เปนเวลา 3 นาที

การใชงานสายรัดขอมือเพื่อวัดคา 
หามใชสายวัดบนเสื้อผา หากสวมเสื้อแขนยาว ควรมวนแขนเสื้อขึ้น
ใสอุปกรณวัดคาที่ขอมือตามที่แสดงในภาพ รัดขอมือใหแนนไมใหหลวม



อยายืนขณะทําการวัด นั่งในทาที่สบาย
โดยใหหลังพิงพนัก เทาวางราบกับพื้น
โดยไมไขวหาง วางกึ่งกลางของสายรัดขอมือ
ที่ระดับหัวใจหองขวา

การทดสอบ 
1. เปดเครื่อง
กดปุม       กดหนาจอ LCD จะปรากฏขึ้นในหนึ่งวินาทีเพื่อเตรียมพรอม
การวัดอยางรวดเร็ว

หมายเหตุ : เครื่องจะไมทํางานหากมีอากาศตกคางจากการวัดครั้งกอนอยูในสายรัดขอมือ
                  สัญลักษณ   บนจอ LCD จะกะพริบจนกวาความดันจะคงที่

2. ตรวจสอบใหแนใจวาสายรัดขอมืออยูในระดับเดียวกับหัวใจ
เมื่อสายรัดขอมือและหัวใจยังคงอยูในระดับเดียวกัน จะเริ่มเขาสูการวัดคา 
โดยหนาจอ LCD จะแสดงดังนี้ :

3. การวัดคา
หลังจากสายรัดขอมือขยายตัว อากาศจะคอยๆ เพิ่มขึ้นสอดคลองกับคาความดัน
ที่สายรัดขอมือ สัญลักษณ   จะปรากฏขึ้นพรอมกันบนหนาจอและกระพริบ
เพื่อสงสัญญาณการตรวจจับการเตนของหัวใจ

หมายเหตุ: ในระหวางการวัดตองผอนคลาย โดยหลีกเลี่ยงการพูดหรือเคลื่อนไหวสวนตางๆ ของรางกาย

4. การแสดงผล
หนาจอจะแสดงผลการวัดความดันโลหิตขณะหัวใจบีบตัว (Systolic) 
และคลายตัว (Diastolic) พรอมแจงคาการวัดดวยเสียง ตัวแสดงถึงการวัดคา
ปจจุบันจะปรากฏขึ้นถัดจากการจําแนกประเภทความดันโลหิตที่สอดคลองกับ
องคการอนามัยโลก (WHO)

หมายเหตุ: โปรดดูที่หนา 05 สําหรับรายละเอียดขอมูลการจําแนกประเภทความดันโลหิต
                ขององคการอนามัยโลก (WHO)

การแสดงผลการเตนของหัวใจผิดปกติ
หากเครื่องตรวจพบจังหวะการเตนของหัวใจที่ผิดปกติตั้งแต 2 ครั้ง
ขึ้นไปในระหวางการวัด สัญลักษณการเตนของหัวใจผิดปกติ       จะปรากฏขึ้น
บนหนาจอพรอมกับผลการวัด จังหวะการเตนของหัวใจที่ผิดปกตินั้นจะ
หมายถึงจังหวะการเตนของหัวใจที่ชาหรือเร็วกวาจังหวะเฉลี่ยที่ตรวจพบได 25% 
ขณะวัดความดันโลหิตขณะหัวใจบีบตัว (Systolic) และคลายตัว (Diastolic) 
ปรึกษาแพทยหากสัญลักษณการเตนของหัวใจผิดปกติปรากฏขึ้นพรอมกับ
ผลการทดสอบหลายครั้ง

การปดเครื่อง
สามารถกดปุม       เพื่อปดเครื่องในโหมดใดก็ได เมื่อไมมีการใชงานในโหมดใดๆ
เปนเวลา 3 นาที เครื่องจะสามารถปดเองได
ขอควรระวังเพื่อความปลอดภัย: หากแรงกดที่สายรัดขอมือมากเกินไปขณะทดสอบ
ใหกดปุม        เพื่อปดเครื่อง แรงกดบนสายรัดขอมือจะหายไปทันทีเมื่อปดเครื่อง

การแสดงคาความจํา และคาเฉลี่ยการวัด 3 ครั้งลาสุด
เมื่อเครื่องปดอยู กดปุม "MEM" เพื่อเปดใชงานการแสดงผลหนาจอ 
หลังจากที่เครื่องทําการวิเคราะหตนเอง หนาจอจะแสดงผลการวัดเฉลี่ย
จากการอาน 3 ครั้งลาสุดของกลุมลาสุดที่ใชงาน สัญลักษณ   จะปรากฏขึ้น
พรอมกับตัวแสดงคาความดันโลหิตที่สอดคลองกับองคการอนามัยโลก (WHO)
หากตองการตรวจสอบผลลัพธเฉลี่ยจากกลุมอื่นๆ ใหเลือกกลุมที่ตองการ 
กอนเปดใชงานปุม " MEM" ในตําแหนงที่ปดอยู 
(ดู "เลือกกลุมหนวยความจํา" ในหนา 03)

กดปุม "MEM" อีกครั้ง, ผูใชสามารถตรวจสอบผลการวัดที่ผานมา 
เมื่อเปดใชงานผลการวัด ผูใชสามารถกดปุม "MEM" เพื่อเลื่อนดูผลการวัด
ทั้งหมดที่เก็บไวในหนวยความจํา LCD จะแสดงหนวยความจําลาสุดเปน NO:01

หมายเหตุ : ผลการวัดที่ผานมาจะแสดงจากกลุมหนวยความจําที่ใชลาสุดเทานั้น หากตองการตรวจสอบ
                  ผลการวัดที่ผานมาในกลุมหนวยความจําอื่น ผูใชตองเลือกกลุมที่ตองการกอนแลวจึงปดเครื่อง 
                  (ดู “เลือกกลุมหนวยความจํา” ในหนา 03)

การลบคาความจํา
คาความจําสําหรับกลุมที่เลือกอาจถูกลบ
ขณะอยูในโหมดตรวจสอบหนวยความจํา กดปุม   
คางไวประมาณ 3 วินาทีเพื่อลบบันทึกคาความจํา
ทั้งหมดจากกลุมที่เลือก พรอมแจงดวยเสียง 
"Memory Clear" จากนั้นโอนเขาสูโหมด
การทดสอบ กดปุม       เพื่อปดเครื่อง

หมายเหตุ: เมื่อคาความจําถูกลบไปแลวจะไมสามารถกูคืนได

การแสดงสถานะแบตเตอรี่ตํ่า

เครื่องจะสงสัญญาณ "แบตเตอรี่ตํ่า" เมื่อแบตเตอรี่หมดและไมสามารถ
ขยายสายรัดขอมือเพื่อการวัดได โดย      จะปรากฏขึ้นพรอมกันประมาณ 5 วินาที
กอนที่เครื่องจะปด เมื่อเปลี่ยนแบตเตอรี่ในชวงเวลานี้ จะไมมีการสูญเสีย
คาความจําที่เกิดขึ้นตลอดกระบวนการ

การแสดงการสั่นของแขน

หากมีการเคลื่อนไหวของแขนระหวางการวัด สัญลักษณ   จะกระพริบ
เพื่อแสดงวาผลการวัดอาจไมถูกตอง และสถานการณที่เกิดขึ้นจะถูกบันทึก
เมื่อสิ้นสุดการวัดเหมือนเปนการเตือนความจํา



การแกไขปญหา

เหตุการณที่ผิดปกติ วิเคราะหสาเหตุ วิธีการประมวลผล

เครื่องวัดความดัน
โลหิตผิดปกติ

สายรัดขอมือรัดแนน
หรือหลวมเกินไป หรือ
รัดสายรัดขอมือ
ไมถูกตอง

พันสายรัดขอมือ
ใหถูกตอง

ขยับแขนระหวางการวัด อยูเฉยๆกับที่ วางแขน
ใหนิ่ง และอยาขยับ
เครื่องวัด

พูด ประหมา อารมณ
ไมคงที่ขณะวัด

หายใจลึกๆ เพื่อทําให
อารมณสงบและผอน
คลายรางกาย

จัดทาทางในการวัด
ไมถูกตอง

ปรับอิริยาบถ ดูที่ 
"การสวมเครื่อง
วัดความดันโลหิต"

มีการรบกวนกระบวน
การชารจ หรือมีการ
ทํางานที่ไมเหมาะสมใน
กระบวนการวัดคา

ดูคําแนะนําการใชงาน

ตารางดานลางแสดงสัญญาณความผิดพลาดที่อาจเกิดขึ้นระหวางการวัด 
สาเหตุที่เปนไปได และวิธีการจัดการ โปรดวัดอีกครั้งดวยวิธีการที่ถูกตอง

Er1

Er2

Er3

Er4

Er5

การแสดงขอ
ผิดพลาด 

สาเหตุของปญหา วิธีแกไขปญหา

ตรวจไมพบความดัน
สูงและตํ่า

กรุณารัดสายรัดขอมือ
กอนทําการวัด

สายรัดขอมือหลวมเกินไป กรุณารัดสายรัดขอมือ
ใหแนนกอนทําการวัด

แรงกดที่ไมถูกตอง ซึ่ง
เกิดจากการเคลื่อนไหว
แขนหรือรางกาย

จับแขนหรือลําตัวใหนิ่ง
แลววัดอีกครั้ง

ความดันเกิน 300 mmHg กรุณารัดสายรัดขอมือ
กอนทําการวัด

ความดันเกินกวา 
15 mmHg เปนเวลา 3 นาที

ตรวจสอบวาสายรัดขอมือ
เปนปมหรือชองระบาย
อากาศถูกปดกั้นหรือไม 
หากยังเกิดปญหาอยู 
ใหติดตอผูผลิต

แบตเตอรี่ออน เปลี่ยนแบตเตอรี่หรือ
ตออะแดปเตอรไฟฟา 
(ถามี)

หมายเหตุ : หากผูใชไมสามารถแกไขเหตุการณที่ผิดปกติไดดวยตนเอง ผูใชสามารถโทรศัพทเพื่อปรึกษา
ผูผลิตหรือหนวยงานที่เกี่ยวของ หามถอดประกอบและซอมแซมเองโดยไมไดรับอนุญาต หากจําเปน 
เจาหนาที่ซอมบํารุงสามารถขอขอมูลรายการสวนประกอบและแผนผังวงจรจากผูผลิตได

ขอมูลความดันโลหิต 
ความดันโลหิต
ความดันโลหิตคือแรงดันเลือดที่ดันผนังหลอดเลือดแดง โดยทั่วไปจะวัดคา
เปนมิลลิเมตรปรอท (mmHg.) ความดันโลหิตขณะหัวใจบีบตัว (Systolic) 
คือแรงสูงสุดที่กระทําตอผนังหลอดเลือดทุกครั้งที่หัวใจเตน ความดันโลหิต
ขณะหัวใจคลายตัว (Diastolic) คือแรงที่กระทําตอหลอดเลือดเมื่อหัวใจหยุด
พักระหวางการเตน
ความดันโลหิตของแตละคนมักเปลี่ยนแปลงตลอดทั้งวัน ความตื่นเตนและ
ความเครียดอาจทําใหความดันโลหิตสูงขึ้น ซึ่งความดันโลหิตสามารถลดได
ในขณะที่ดื่มแอลกอฮอลและอาบนํ้า ฮอรโมนบางชนิด เชน อะดรีนาลีน 
(ที่รางกายหลั่งออกมาเมื่อเกิดความเครียด) อาจทําใหหลอดเลือดตีบตัน 
สงผลใหความดันโลหิตสูงขึ้น หากการวัดคาตัวเลขเหลานี้สูงเกินไป 
แสดงวาหัวใจทํางานหนักกวาที่ควร

ตัวอยาง ความแปรผันของความดันโลหิตใน 1 วัน (เพศชาย อายุ 35 ป)

ตัวแสดงการจําแนกประเภทความดันโลหิตขององคการอนามัยโลก (WHO)
B-BC171 มีตัวแสดงการจําแนกประเภทตามแนวทางที่กําหนดขึ้นจาก
องคการอนามัยโลก (WHO) แผนภูมิดานลาง (รหัสสีบนหนาจอ) 
แสดงผลคาการวัด เหมาะสมที่สุด: สีเขียว, ปกติ: สีเขียว, สูง-ปกติ: สีเขียว; 
สูงเล็กนอย: สีเหลือง; สูงปานกลาง: สีแดง, สูงมาก: สีแดง

3 - ความดันโลหิตสูงมาก

2 - ความดันโลหิตสูงปานกลาง

1 - ความดันโลหิตสูงเล็กนอย

N - สูง-ปกติ

N – ปกติ

N - เหมาะสมที่สุดตัวแสดงการจําแนกประเภทความดันโลหิต

การแจงเตือนสุขภาพ

โรคความดันโลหิตสูงเปนโรคอันตรายที่อาจสงผลตอคุณภาพชีวิต 
อาจทําใหเกิดปญหามากมาย เชน หัวใจลมเหลว ไตวาย และเลือดออกในสมอง 
การดูแลรักษาสุขภาพใหดีและไปพบแพทยเปนประจํา เมื่อไดรับการวินิจฉัย
ตรวจพบความดันโลหิตสูงและโรคที่เกี่ยวของในระยะแรกจะสามารถควบคุม
ติดตามอาการไดงายกวา

หมายเหตุ : อยาตื่นตะหนกหากมีการอานคาที่ผิดปกติ ตัวแสดงคาจะดีขึ้นหลังจากวัดความดันโลหิต
                 ของแตละคน 2-3 ครั้งในเวลาเดียวกันในแตละวันเปนระยะเวลานาน หากผลการวัดคายังคง
                 ผิดปกติ ปรึกษาแพทยทันที

Q&A ความดันโลหิต

Q: การวัดความดันโลหิตที่บานหรือที่คลินิกตางกันอยางไร
A: การอานคาความดันโลหิตที่บานในขณะนี้ใหผลที่แมนยํามากขึ้นเนื่องจาก
    สะทอนถึงชีวิตประจําวันไดดีกวาการอานคาสามารสูงขึ้นไดเมื่อวัดในคลินิก
    หรือสภาพแวดลอมทางที่เปนสถานพยาบาล เนื่องจากอาจเกิดจากความรูสึก
    กระวนกระวายหรือวิตกกังวล ที่เรียกกันวา White Coat Hypertension
        หมายเหตุ: ผลการวัดที่ผิดปกติอาจเกิดไดจาก:
        1. สวมสายรัดขอมือไมถูกตอง
           ตรวจสอบใหแนใจวาสวมสายรัดขอมือกระชับพอดี ไมแนนหรือหลวมเกินไป
        2. จัดตําแหนงทาทางของรางกายไมถูกตอง
           ตรวจสอบใหแนใจวารางกายอยูในตําแหนงทาทางที่ถูกตอง
        3. ความรูสึกกระวนกระวายหรือวิตกกังวล
            หายใจเขาลึก ๆ 2-3 ครั้ง รอสักครูแลวทําการวัดใหม
Q: เหตุผลอะไรทําใหมีการอานคาที่แตกตางกัน
A: ความดันโลหิตจะแปรผันตลอดชวงเวลาของวัน ปจจัยมีไดหลายอยางรวมถึงอาหาร 
    ความเครียด การสวมสายรัดขอมือ ฯลฯ อาจสงผลตอความดันโลหิตของแตละคน
Q: ควรใชสายรัดขอมือบนขอมือขางซายหรือขวา? แตกตางกันอยางไร?
A: สามารถใชขอมือขางใดในการวัดก็ได อยางไรก็ตามเมื่อเปรียบเทียบผลการวัด
    ควรใชขอมือขางเดียวกัน การวัดที่ขอมือซายอาจใหผลลัพธที่แมนยํากวา
    เนื่องจากอยูใกลกับหัวใจมากกวา
Q: ชวงเวลาใดดีที่สุดสําหรับการวัดในแตละวัน
A: ชวงเชาหรือเวลาใดก็ไดที่ผูใชรูสึกผอนคลายและปราศจากความเครียด

Blood
Pressure
(mmHg)
Level

เหมาะสม
ที่สุด ปกติ สู-ปกติ

สีเขียว สีเขียว สีเขียว สีเหลือง สีแดง สีแดง

140-159 160-179 ≥ 180

90-99 100-109 ≥ 110

SYS < 120 120-129 130-139

< 80 80-84 85-89DIA

สูงเล็กนอย สูงปลางกลาง สูงมาก



การซอมบํารุง

1. หลีกเลี่ยงการทําตก กระแทก 
         หรือขวางโยนเครื่อง

2. หลีกเลี่ยงอุณหภูมิที่สูงเกินไป 
    หามใชงานกลางแจง

3. เมื่อทําความสะอาดตัวเครื่อง ใหใชผานุมแลวเช็ดเบาๆ ดวยผงซักฟอกออนๆ 
   ใชผาชุบนํ้าเพื่อขจัดสิ่งสกปรกและผงซักฟอกสวนเกินออก 

4. การทําความสะอาดสายรัดขอมือ อยานําสายรัดขอมือจุมลงในนํ้า! 
หยดแอลกอฮอลเล็กนอยลงบนผานุมเพื่อทําความสะอาดบนผิวของสายรัดขอมือ ใ
ชผาชุบนํ้าหมาดๆ เช็ดทําความสะอาด ทิ้งสายรัดขอมือไวใหแหงตามอุณหภูมิหอง 
กอนเปลี่ยนผูใชงาน สายรัดขอมือตองทําความสะอาดและฆาเชื้อใหเรียบรอย

5. หามใชนํ้ามันเบนซิน ทินเนอร 
    หรือตัวทําละลายที่คลายกัน

6. ถอดแบตเตอรี่ออกเมื่อไมไดใชงาน
    เปนเวลานาน

7. อยาถอดแยกชิ้นสวนของผลิตภัณฑ

8. แนะนําใหตรวจสอบประสิทธิภาพการทํางานของอุปกรณทุกๆ 2 ป
9. อายุการใชงานที่คาดไว: ประมาณ 3 ป โดยการทดสอบ 10 ครั้งตอวัน
10. ไมมีการบริการและการบํารุงรักษาในขณะที่ใชงานอยู และการบํารุง
     รักษาจะดําเนินการโดยเจาหนาที่ฝายบริการเทานั้น การบริการและการ
     บํารุงรักษาตองมีอะไหล การซอมแซม และการสนับสนุนดานเทคนิค
     จะถูกจัดเตรียมไว

คุณสมบัติ

รายละเอียดผลิตภัณฑ เครื่องวัดความดันโลหิตที่ขอมือ
รุน B-BC171 EN / B-BC171 TH

หนาจอ จอแสดงผลดิจิตอล LCD ขนาด: 44 มม. × 42 มม. 
(1.73" x 1.65")

วิธีการวัดคา วิธีออสซิลโลเมตริก (Oscillometric)
ชวงการวัด ความดันขณะหัวใจบีบตัว

(Systolic Pressure)
60 mmHg ~ 260 mmHg

ความดันขณะหัวใจคลาย
ตัว(Diastolic Pressure)

40 mmHg ~ 200 mmHg

ความดัน 0 mmHg ~ 299 mmHg
ความดัน ±3 mmHg
ชีพจร 30 ~ 180 ครั้ง/นาที
ชีพจร ±5%

แรงดันอากาศ แรงดันอากาศอัตโนมัติ
หนวยความจํา 2X150 หนวยความจําในสองกลุมพรอมวันที่และเวลา

ฟงกชัน การตรวจจับการเตนของหัวใจที่ผิดปกติ

การจําแนกประเภทตามองคการอนามัยโลก (WHO)
คาเฉลี่ยการวัด 3 ครั้งลาสุด
การตรวจจับแบตเตอรี่ตํ่า
ปดเครื่องอัตโนมัติ
เสียงบรรยาย
ไฟ

แหลงพลังงาน ถานอัลคาไลนขนาด AAA จํานวน 2 กอน
อายุการใชงานแบตเตอรี่ ประมาณ 2 เดือนเมื่อใชวัดคา 3 ครั้งตอวัน

นํ้าหนักเครื่อง ประมาณ 122 ก. (4.30 ออนซ) (ไมรวมแบตเตอรี่)

ขนาดเครื่อง ประมาณ 73 มม. × 66 มม. × 27.5 มม.
(ยาว x กวาง x สูง) (2.87" x 2.60" x 1.08")

เสนรอบวงสายรัดขอมือ เหมาะกับรอบขอมือ 13.5-21.5 ซม. (5.3"-8.5")

สภาพแวดลอม
ในการทํางาน

อุณหภูมิ

ความชื้น

ความชื้น

ความชื้น
IP 22
อุปกรณที่สัมผัสกับผูปวยประเภท BF      , สายรัด
ขอมือเปนสวนใชสัมผัส

ความดัน

10°C ~ 40°C (50°F ~ 104°F)

15% ~ 93% RH
800 hPa ~ 1060 hPa

สภาพแวดลอม
ในการจัดเก็บ

สภาพแวดลอม
ในการขนสง

ระดับการปองกันฝุนและนํ้า

อุณหภูมิ

อุณหภูมิ

การจําแนกหมวดหมู

ขอมูลอาจมีการเปลี่ยนแปลงโดยไมตองแจงใหทราบลวงหนา

เครื่องวัดความดันโลหิตนี้เปนไปตามขอบังคับของยุโรป และมีเครื่องหมาย 
CE “CE 0123” เครื่องวัดความดันโลหิตนี้ยังเปนไปตามมาตรฐานหลักดังตอไปนี้ 
(รวมตลอดถึงแตไมไดจํากัดเพียงเทานี้) :
มาตรฐานความปลอดภัย :
EN 60601 - 1 มาตรฐานเครื่องมือแพทยไฟฟา สวนที่ 1 : ขอกําหนดทั่วไป
เพื่อความปลอดภัย

มาตรฐาน EMC :
EN 60601 - 1-2 มาตรฐานเครื่องมือแพทยไฟฟา – สวนที่ 1-2 : ขอกําหนดทั่วไป
สําหรับความปลอดภัยขั้นพื้นฐานและประสิทธิภาพที่สําคัญ – มาตรฐาน
การทดสอบ : การรบกวนทางแมเหล็กไฟฟา – ขอกําหนดและการทดสอบ

มาตรฐานการปฏิบัติงาน :
IEC80601-2 -30, มาตรฐานเครื่องมือแพทยไฟฟา – สวนที่ 2-30 : ขอกําหนด
เฉพาะสําหรับความปลอดภัยขั้นพื้นฐานและประสิทธิภาพที่สําคัญของเครื่อง
วัดความดันโลหิตอัตโนมัติแบบภายนอก
EN 1060 -3 เครื่องวัดความดันโลหิตแบบภายนอก – ขอกําหนดเพิ่มเติมสําหรับ
ระบบวัดความดันโลหิตแบบไฟฟา
ISO 81060 -2 เครื่องวัดความดันโลหิตแบบภายนอก – สวนที่ 2 : การตรวจสอบ
ทางคลินิกของประเภทการวัดอัตโนมัติ

การรับประกัน
LIFEBOX ASIA Co.,Ltd รับประกันวาผลิตภัณฑนี้ปราศจากขอบกพรอง
จากการผลิตในการรับประกัน LIFEBOX ASIA Co.,Ltd จะจํากัดการรับผิดชอบ

-25°C ~ 55°C (-13°F ~ 131°F)
≤ 93% RH
-25°C ~ 55°C (-13°F ~131°F)
≤ 93% RH



เฉพาะการซอมหรือเปลี่ยนทดแทนตามตัวเลือกของผลิตภัณฑใดๆ ที่ลมเหลว
ระหวางการใชงานตามปกติของผูบริโภคการรับประกันนี้ไมรวมถึงความเสียหาย
หรือความลมเหลวซึ่งเปนผลมาจากการใชงานผิดประเภท การประมาท อุบัติเหตุ 
การดัดแปลง การใชในทางที่ผิด การติดตั้ง หรือการบํารุงรักษาที่ไมเหมาะสม 
ในชวงระยะเวลารับประกันหลังจากการซื้อ ผลิตภัณฑเสียหายเนื่องจาก
ขอบกพรองของวัสดุหรือการผลิต โปรดสงคืนสินคาที่บกพรองพรอม
หลักฐานการซื้อ

ขอมูลการทดสอบแมเหล็กไฟฟา
อุปกรณนี้เปนไปตามขอกําหนด EMC ของมาตรฐานสากล IEC 60601-1-2 
ซึ่งขอกําหนดเปนไปตามเงื่อนไขที่อธิบายไวในตารางดานลาง อุปกรณนี้
เปนผลิตภัณฑเครื่องมือแพทยไฟฟา และอยูภายใตมาตรการปองกันพิเศษเกี่ยวกับ
 EMC ซึ่งจะตองถูกเผยแพรในคําแนะนําสําหรับการใชงาน อุปกรณสื่อสาร HF 
แบบพกพาและแบบเคลื่อนที่สามารถสงผลตออุปกรณได การใชเครื่องรวมกับ
อุปกรณเสริมที่ไมไดรับการรับรองอาจสงผลเสียตออุปกรณ และเปลี่ยนแปลง
ความเขากันไดทางแมเหล็กไฟฟา ไมควรใชอุปกรณนี้ใกลกับอุปกรณไฟฟาอื่นๆ 
หรือระหวางอุปกรณไฟฟาอื่นๆ โดยตรง

Table 1

Guidance and declaration of manufacturer-electromagnetic emissions
The device is intended for use in the electromagnetic environment 
specified below. The customer or the user of the device should assure
that it is used in such an environment.

Emissions test

Radiated emission CISPR 11

Compliance

Group 1, Class B

Electromagnetic environment-guidance

The device uses RF energy only for its 
internal function. Therefore, its emissions 
are very low and are not likely to cause 
any interference in nearby electronic 
equipment.

Conducted emission CISPR 11

Harmonic emissions
IEC 61000-3-2

Voltage �uctuations/
�icker emissions
IEC 61000-3-3

N/A

IMMUNITY test IEC 60601 test 
level

Compliance
level

Electromagnetic environment
-guidance

N/A

N/A

N/A

Table 2

Guidance and declaration of manufacturer-electromagnetic immunity

The device is intended for use in the electromagnetic environment speci�ed below.
The customer or the user of the device should assure that it is used in such an environment.

Electrostatic
discharge (ESD)
IEC 61000-4-2

± 8 kV contact
±2 kV, ±4 kV,
±8 kV, ±15 kV air

± 8 kV contact
±2 kV, ±4 kV,
±8 kV, ±15 kV air

Floors should be wood, concrete or 
ceramic tile. If �oors are covered with 
synthetic material, the relative humidity 
should be at least 30 %.

Electrostatic
transient/burst
IEC 61000-4-4

± 2 kV for power 
supply lines
± 1 kV for input/ 
output lines

N/ASurge 
IEC 61000-4-5

± 1 kV di�erential
mode
± 2 kV common
mode

Voltage dips,
short interruptions 
and voltage 
variations on 
power supply 
input lines 
IEC 61000-4-11

< 5% UT (>95% 
dip in UT) for 0.5 
cycle
40% UT (60% dip 
in UT) for 5 cycle
70% UT (30% dip 
in UT) for 25 cycle
<5% UT (>95% dip 
in UT) for 5
secretary

N/A

Power frequency
(50/60 Hz) 
magnetic �eld
IEC 61000-4-8

30 A/m; 50Hz
or 60Hz

30 A/m; 50Hz
or 60Hz

Power frequency magnetic �elds should be at
levels characteristic of a typical location in a
typical commercial or hospital environment.

Radiated RF EM
�elds
IEC 61000-4-3

3V/m or 10 V/m
80 MHz-2.7
Ghz 80%AM at
1kHz

3V/m or 10 V/m
80 MHz-2.7
Ghz 80%AM at
1kHz

Portable and mobile RF communications
equipment should be used no closer to any
part of the device, including cables, than the
recommended separation distance calculated 
from the equation applicable to the 
frequency of the transmitter. Recommended 
separation distance 80 MHz to 800 MHz 800 
MHz to 2.7 Ghz where P is the maximum output 
power rating of the transmitter in watts (W) 
according to the transmitter manufacturer and
 is the recommended separation distance in 
meters (m). Field strengths from �xed RF 
transmitters, as determined by an 
electromagnetic site survey, a should be less 
than the compliance level in each frequency 
range. Interference may occur in the vicinity of 
equipment marked with the following symbol:  

Conducted
disturbances
Induced by RF
�elds
IEC 61000-4-6

3 V in 0.15 MHz- 
80 MHz
6 V in ISM and/or 
amateur radio 
bands between 0.15 
MHz and 80
MHz 80 % AM at 
1kHz

3 V in 0.15 MHz-
80 MHz
6 V in ISM and/or 
amateur radio 
bands between 
0.15 MHz and 80
MHz 80 % AM at 
1kHz

Portable and mobile RF communications 
equipment should be used no closer to any 
part of the device, including cables, than the 
recommended separation distance calculated 
from the equation applicable to the frequency 
of the transmitter. Recommended separation 
distance 80 MHz to 800 MHz 800 MHz to 2.7 
Ghz where P is the maximum output power 
rating of the transmitter in watts (W) according 
to the transmitter manufacturer and d is the
recommended separation distance in meters 
(m). Field strengths from �xed RF transmitters, 
as determined by an electromagnetic site 
survey, a should be less than the compliance 
level in each frequency range. Interference may 
occur in the vicinity of equipment marked with 
the following symbol: 

Table 3

Guidance and declaration of manufacturer-electromagnetic immunity

Nowadays, many RF wireless equipments have being used in various healthcare locations where medical 
equipment and/or systems are used. When they are used in close proximity to medical equipment and/or 
systems, the medical equipment and/or systems’ basic safety and essential performance may be a�ected. 
Arm-type Fully Automatic Digital Blood Pressure Monitor has been tested with the immunity test level in the 
below table and meet the related requirements of IEC 60601-1-2:2014. The customer and/or user should help
keep a minimum distance between RF wireless communications equipment and this medical 
equipment and/or systems as recommended below.

Test
frequency
(MHz

Band
(MHz)

Service Modulation Maximum
power (W)

Distance
(m)

Immunity
test level

(V/m)

385 380-390

405 430-470

TETRA 400

GMRS 460
FRS 460

Pulse modulation
18Hz

FM ± 5 kHz deviation
1 kHz sine

1.8 0.3 2.7

2 0.3 28

810 800-960
870
930

1720
1845
1970

2450

5240
5500
5785

1700 -
1990

2400 -
2570

5100 -
5800

GSM 800/900, TETRA 800, 
iDEN 820, CDMA 850, 

LTE Band 5

GSM 1800; CDMA 1900; 
GSM 1900; DECT; LTE 
Band 1, 3, 4, 25; UMTS

Pulse modulation
18Hz

Pulse modulation
217Hz

Pulse modulation
217Hz

Pulse modulation
217Hz

2 0.3 28

710
745

780

704-787 LTE Band 13, 17 Pulse modulation
217Hz

0.2 0.3 9

2 0.3 28

2 0.3 28

0.2 0.3 9

Bluetooth, WLAN, 
802.11 b/g/n, RFID 2450, 

LTE Band 7

WLAN 802.11 a/n

Table 4

Recommended separation distances between portable and mobile RF 
communications equipment and the device

The device is intended for use in an electromagnetic environment in which radiated therefore disturbances are 
controlled. The customer or the user of the device can help prevent electromagnetic interference by maintaining 
a minimum distance between portable and mobile RF communications equipment (transmitters) and the device
 as recommended below, according to the maximum output power of the communications equipment.

Rated maximum output 
power of transmitter W

Separation distance according to frequency of transmitter m

80 MHz to 800 MHz 800 MHz to 2.7 GHz

0.01

0.1

1

10

0.12

0.38

1.2

3.8

0.23

0.73

2.3

7.3

100 12 23

For transmitters rated at a maximum output power not listed above, the recommended separation distance d 
in meters (m) can be estimated using the equation applicable to the frequency of the transmitter, where P is 
the maximum output power rating of the transmitter in watts (W) according to the transmitter
manufacturer.
NOTE1 At 80 MHz and 800 MHz, the separation distance for the frequency range applies.
NOTE2 These guidelines may not apply in all situations. Electromagnetic propagation is a�ected by absorption 
and re�ection from structures, objects and people.

หมายเหตุเพิ่มเติม
คําแนะนําที่สําคัญกอนการใชงาน
1. คําเตือน: ควรหลีกเลี่ยงการใชอุปกรณนี้ใกลหรือวางซอนกับอุปกรณอื่น 
         เพราะอาจสงผลทําใหเกิดการทํางานที่ไมถูกตอง หากจําเปน ควรตรวจสอบ
         อุปกรณนี้และอุปกรณอื่น ๆ เพื่อดูวาอุปกรณสามารถทํางานไดตามปกติ
2.      คําเตือน: อุปกรณสื่อสาร RF แบบพกพา (รวมถึงอุปกรณตอพวง เชน 
         สายอากาศ และสายอากาศภายนอก) ควรใชไมเกิน 30 ซม. (12 นิ้ว) 
         กับสวนใด ๆ ของเครื่องวัดความดันโลหิตแบบขอมือ รวมถึงสายเคเบิล
         ที่ระบุไวโดยผูผลิต มิฉะนั้น ประสิทธิภาพการทํางานของอุปกรณนี้อาจลดลง
3.      ตรวจสอบความแมนยําของความดันดวยเครื่องวัดความดันมาโนมิเตอร
        (Manometer) ในสถานะปดเครื่อง ใหกดปุม "START/STOP" คางไว จากนั้น
        ติดตั้งแบตเตอรี่ จนกระทั่งหนาจอ LCD ขึ้น ใหปลอยปุม "START/STOP" 
        เมื่อหนาจอ LCD แสดงศูนยสองตัว เครื่องวัดความดันโลหิตจะอยูในสถานะ
        คงที่ ณ จุดนี้ ความจุกาซ 500 มล. มาตรวัดความดันมาตรฐานที่
        ปรับเทียบแลว และอุปกรณวัดความดันแบบแมนนวลสามารถเชื่อมตอเขากับ
        เครื่องวัดความดันโลหิตผานสวนตอประสานชวงแขนของเครื่องวัดความดัน
        โลหิต และความดันแบบแมนนวลสามารถนําไปใชไดกับชวงการแสดงผลที่มี
        ประสิทธิภาพของเครื่องวัดความดันโลหิต



         จากนั้นจึงเปรียบเทียบความแตกตางระหวางการอานคาของเครื่อง
         วัดความดันโลหิต และเครื่องวัดความดันมาตรฐานได สามารถใชโหมด
         นี้เพื่อตรวจสอบความถูกตองของความดันมาโนมิเตอร
4.      ขอหาม:
         ผลิตภัณฑนี้ไมไดมีไวสําหรับทารก หรือผูที่ไมสามารถใชงานอุปกรณ
         โดยลําพังได
5.      วัตถุประสงคในการใชงาน
         เครื่องวัดความดันโลหิตแบบดิจิตอลใชสําหรับวัดความดันโลหิตและ
         อัตราชีพจรที่ขอมือ
6.     ผูใชเปนผูดําเนินการ   :
        ผูใชเปนผูดําเนินการตามจุดมุงหมาย
        ผูใชหามดําเนินการบํารุงรักษาอื่น ๆ ยกเวนการเปลี่ยนแบตเตอรี่
7.      คําเตือน :
        หามดัดแปลงอุปกรณนี้โดยไมไดรับอนุญาตจากผูผลิต
8.     คําแนะนําที่สําคัญสําหรับการบํารุงรักษาประสิทธิภาพการทํางาน :
        การปรับเทียบความดันจะดําเนินการเมื่อผลิตภัณฑนี้ออกจากโรงงาน 
        ผูใชสามารถใชวิธีการที่อธิบายไวในหัวขอ "ตรวจสอบความแมนยําของ
        ความดันดวยเครื่องวัดความดันมาโนมิเตอร (Manometer)" เพื่อตรวจสอบ
        ความถูกตอง หากความแมนยํามีการเบี่ยงเบนมาก โปรดติดตอผูผลิตเพื่อ
        ปรับเทียบใหม
9.     ความแข็งแรงเชิงกลและความตานทานตอความรอน
        อุปกรณจะคงความตานทานตอความรอนไวตลอดอายุการใชงานที่คาดไว
        ของอุปกรณ ME 

10.     อยาวางเครื่องวัดความดันโลหิตและสายรัดขอมือไวใกลเด็ก หากเด็กกลืน
         หรือพันรอบคอจะทําใหขาดอากาศหายใจ
11.     สายรัดขอมือและตัวเรือนของเครื่องวัดความดันโลหิตผานการทดสอบ
         ความเขากันไดทางชีวภาพ และไมมีวัสดุที่กอใหเกิดการแพหรือเปนอันตราย 
         โปรดหยุดใชหากเกิดอาการแพระหวางการใชงาน
12.    คําเตือน :
        ผูที่ไมใชผูเชี่ยวชาญจะไมสามารถดัดแปลงอุปกรณได มิฉะนั้น จะทําใหอุปกรณ
        วัดคาไดไมแมนยํา
13.   คําเตือน :
       อยาแกะอุปกรณออกมาเปนเวลานาน มิฉะนั้น จะทําใหประสิทธิภาพการทํางาน
       ของอุปกรณลดลง
14.   คําเตือน :
       อุปกรณนี้ไมสามารถใชกับเด็กและสัตวเลี้ยง
15.   การทําความสะอาด :
       สามารถทําความสะอาดอุปกรณไดโดยผูใชงานทั่วไปตามขั้นตอนการ
       ทําความสะอาดในคําแนะนํา
16.   คําเตือน :
        อยาใชสายรัดขอมือที่เสียหายในการวัดความดันโลหิต
17.    คําเตือน :
        เมื่อวัดดวยสายรัดขอมือ หากผูทดสอบรูสึกไมสบายอยางมาก ใหกดปุม
        ของเครื่องวัดความดันโลหิตเพื่อปลอยสายรัดขอมือ หรือถอดสายรัดขอมือ
        ออกจากแขนโดยตรง

18.    คําเตือน : 
        หากมีการอานคาที่ไมคาดคิดเกิดขึ้น ผูใชงานสามารถทําการวัดได
        อีกหลายครั้งและปรึกษาแพทย
19.    คําเตือน:
        หากใชงานอุปกรณนี้นอกสภาพแวดลอมที่กําหนด อาจทําใหอุปกรณเสียหาย 
        และคาที่วัดไดอาจไมถูกตอง
20.   คําเตือน: 
        ผูใชงานไมควรใชอุปกรณและควรแจงฝายบริการลูกคา หากประสิทธิภาพ
        การทํางานเบื้องตนสูญหายหรือลดประสิทธิภาพลงเนื่องจากการรบกวน
        ของ EM (ขอ 20 เดิมยายไปอยูขอ 23)
21.    คําเตือน:
        การใชอุปกรณเสริม ทรานสดิวเซอร และสายเคเบิลนอกเหนือจากที่ระบุ 
        หรือจัดหาโดยผูผลิตอุปกรณนี้ อาจสงผลใหอุปกรณนี้มีการปลอยคลื่น
        แมเหล็กไฟฟาเพิ่มขึ้นหรือภูมิคุมกันทางแมเหล็กไฟฟาลดลง และสงผลให
        เกิดการทํางานไมถูกตอง
22.   คําเตือน:
        การไมใชอุปกรณนี้ในตําแหนงที่มีการปองกันตามประเภทที่ระบุ 
        อาจสงผลใหประสิทธิภาพการทํางานของอุปกรณนี้ลดลง รบกวนกับ
        อุปกรณอื่นหรือการรบกวนระบบวิทยุ
23.    อุปกรณ ME ไมไดมีไวสําหรับใชงานรวมกับสารไวไฟ “อุปกรณ ME 
         ไมไดมีไวสําหรับใชในสภาพแวดลอมที่เต็มไปดวยออกซิเจน”

การกําจัดผลิตภัณฑนี้อยางถูกวิธี  
(ขยะอุปกรณไฟฟาและอิเล็กทรอนิกส)

เครื่องหมายนี้แสดงอยูบนผลิตภัณฑเพื่อระบุวาไมควรทิ้งรวมกับขยะ
ในครัวเรือนอื่นๆ เมื่อหมดอายุการใชงาน เพื่อปองกันอันตรายที่อาจเกิดขึ้น
กับสิ่งแวดลอม หรือตอสุขภาพของมนุษย โปรดแยกผลิตภัณฑนี้ออกจากขยะ
ประเภทอื่นๆ และนําไปรีไซเคิลอยางมีความรับผิดชอบ เมื่อจะกําจัดผลิตภัณฑ
ประเภทนี้ ใหติดตอรานคาปลีกที่ซื้อผลิตภัณฑหรือติดตอหนวยงานราชการในพื้นที่
นั้นๆ เพื่อขอรายละเอียดเกี่ยวกับวิธีกําจัดผลิตภัณฑนี้ในศูนยรีไซเคิลที่ปลอดภัย
ตอสิ่งแวดลอม ผูใชทางธุรกิจควรติดตอซัพพลายเออรและตรวจสอบขอกําหนด
และเงื่อนไขของขอตกลงในการจัดซื้อ ไมควรนําผลิตภัณฑนี้ไปรวมกับขยะ
เชิงพาณิชยอื่นๆ เพื่อกําจัด ผลิตภัณฑนี้ปราศจากวัตถุอันตราย


